
 
 

Mo. 18. Dez. 2023 
 
Beginn: 17 Uhr  
 
 
 
 

 
 

❤ Dein Beitrag zu 
diesem Raum der 
lebendigen Begegnung:
 
 

 

DU – DEIN MIT-TUN
UND WEITERSAGEN &
 

❤-Spende für die 
Protagonisten, Raum, 
und Überraschungen: 
sozial                      €   10,- 
normal                   €    20,- 
ideal                       €   30,- 
 
 

 

 
 
 
 
 

Am PROGRAMM steht 
ALLES, um die Freude im 
Herzen aufzufüllen:
 
 

Musik,  
Singen,  
Tanzen,  
Lachen, 
Lauschen,   
Schmunzeln, 
Zuschauen, 
Erholen, 
Hinhören, 
Sinnieren, 
Philosophieren, 
Gehört-werden, 
Kennenlernen, 
Stöbern, 
Finden, 
Inspiration, 
Humor, 
JULKLAPP Mitspielen, 
Schmökern, 
Betrachten, 
Staunen, 
Genuss & 
Lebenslust 

 
 

ALVITAL  ADVENT-EVENT  im Contemplor
INFO-tainment, Musik & Inspirationen zu  

„Weihnachten einmal anders“

 
 

MUSIK–PROGRAMMPUNKTE und SCHÖNE DINGE 
DIE DAS HERZ ERFREUEN - besinnliche LESUNGEN –
GESCHENK-IDEEN, KUNSTHANDWERK, SCHMUCK, 
TAUSCHKREIS – KEKSE - GLÜHWEIN - CATERING … 
 

KONSTANTIN – der Galerist und Regionaut 
bietet im Contemplor Hort für Kunst, Themenvielfalt, 
menschliche Begegnung, das Ambiente und Getränke. 
 

Cihan’s Sonnen-Catering vegetarisch +/- 
Kulinarischer Genuß mit Herz, der Magen & Seele nährt. 
 

JOWAs hzRaum - 432 Hertz Stimmung, Klangwellen, …  

Herzkohärenz und Songs zum Hören und mitmachen. 
Gitarre, Stimme, Piano, Percussion & Monolini. 
Vielseitig instrumentiert spielen JOWA Songs und Klangbilder, 
die dein Herz öffnen und dein Körper- Geist- Seele System 
beleben. www.jowa-music.org/jowas-hertzraum  
 

ASTRID ROENIG – Entertainment  
Background von Astrids Schaffen sind Schauspielausbildung, 
Soziologiestudium und Trainerausbildung. Ihre langjährige 
Bühnenerfahrung garantiert im Entertainment höchste 
künstlerische Professionalität und Herzensqualität.  
https://www.showandact.at/  
 
 

MARIA GRANDEGGER - Heilung & Kreativität 
Maria ist Reinkarnationstherapeutin, praktiziert Farbheilung 
und leitet Bachblüten-Ausbildungen. Mit Schwerpunkt: 
Bewusstmachung der Verbindung von Heilung mit Kreativität 
und Kunst… 
Bücher:  "DEINE FARBEN - DEINE LEBEN“, wie wir über Farbe 
zu uns selbst finden"  und "DER TALENT CODE“, wie unsere 
früheren Leben kreative Prozesse im Heute verhindern oder 
fördern".  http://www.mariagrande.at/) 
 

ANDI PIANKA - Lyrik 
Kritisch, zeitgenössische Texte mit viel Humor und Scharfsinn. 
 

FLORA HOSER - Fotografie 
Flora ist Biologin und Mutter. In ihren vorwiegend schwarz-
weißen Fotografien geht sie gern auf Spurensuche des Lebens. 
 
 

MERITH STREICHER - Lesung 
Meriths Bücher, "Grund und Freiheitsrechte von A-Z" + „Und 
die Menschenwürde bleibt" initiieren scheinbar verlorene 
Lebensfreude, Selbstachtung und Mitmenschlichkeit. Auftakt 
zur der österreichweiten Kater Epikur Lesetour war am 11.Juli   
in WOHLFÜHLOASEN, wie Bibliotheken, Hotels, Literaturcafés, 
in denen der Mensch Anliegen ist. www.tilom-kosh.at  

 

 
 

CONTEMPLOR   
1170 Wien 
Kalvarienbergg. 46 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

Anmeldung: 
office@alvital-
allesleben.at 
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